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Rando N° 23�
Dimanche�
01 août�
KM : 70/100 �
�
�
Lieu : Incourt�
RDV : 08h15�
Dép. : 08h30�
�



Rando N° 24�
Dimanche�
08 août�
Km : 70/100�
�
�
Lieu : Incourt�
RDV : 08h15�
Dép. : 08h30�
�



Rando N° 25�
Dimanche�
15  août�
Km : 70/100  �
�
�
Lieu : Incourt�
RDV : 08h15�
Dép : 08h30�
�



Rando N° 26�
Dimanche�
22 août�
KM : 70/100 �
�
�
Lieu : Incourt�
RDV : 08h15�
Dép : 08h30�
�



Rando N° 27�
Dimanche�
29 août�
KM : 70/100  �
�
�
Lieu : Incourt�
RDV : 08h15�
Dép : 08h30�
�






 RAPPEL, RAPPEL et encore RAPPEL : 


le rôle du CAPITAINE n’est pas nécessairement d’être toujours présent aux avant-postes MAIS bien de veiller à la cohésion du groupe au niveau du rythme, de la distance, des difficultés et de la SECURITE.  


Il agira également en fonction des conditions climatiques du jour – 


PENSEZ-Y et RESPECTEZ LES CONSIGNES DU JOUR�
�



HEURE DEPART MOIS D’AOUT = 08h30�
�






Randonnées « extérieures » possible les dimanches dans la région :


La Hulpe – les petites Ardennes le 15 août


Céroux-Mousty – la route des Abbayes le 22 août


Jemeppe-sur-Sambre : l’homme de Spy le 29 août


(voir infos sur le calendrier FFBC : http://www.cyclo.be/SiteFBC-BBR/FR/Calendrier/Mensuel.php�
�
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Union Cyclotouriste INCOURT (FBC 02/16)

Chaussée de Namur 81 – 1315 Incourt

( 010/88.85.94 – 010/88.94.74 – 0476/237.400 

Banque : 751-2003722-33  http://www.uc-incourt.be

_1069312413

